第一阶段（必修·申论入门+基础题型学习）
	时间
	学习目标
	时间安排
	学习内容

	1-2天
	理清申论的本质，备考不掉坑
	1，每天学习1小时；
2，了解申论考什么，怎么学好申论
	1，申论70分+，从这里起步（3课）

	3-14天
	掌握材料阅读技巧，会做3大基础题型
	1，每天学习3小时；
2，理清材料阅读的痛点、盲点、关键点，一一找出材料中的得分点；
3，先做题、后听课，花时间对比自己的作答和课程讲解，总结答题的经验；
4，用思维导图将每种题型的特点、注意事项整理出来。
	1，材料阅读与信息提取专项训练（14课+8训练）
2，你真的会做基础题型吗（23课+8训练）

	15-16天
	1.题型学习巩固时间（要求：默写之前所学，并结合魔盒上思维导图进行对照）
2.建议结合VIP训练体系中要点、基础题型相关练习进行巩固学习。


第二阶段（必修·文章类突破）
	时间
	学习目标
	时间安排
	学习内容

	17-24天
	掌握基本应用文的作答技巧，将方法内化为能力
	1，每天学习3小时；
2，坚持先做题，后听课，并将每一种应用文的特点、作答要求都整理成思维导图。
	1，应用文写作就是抢分题（19课+10练习）
2，用花式图理清8类问题及对策（8课）

	25天
	题型学习巩固时间（要求：默写之前所学，并结合魔盒上思维导图进行对照）
建议结合VIP训练体系中应用文相关练习进行巩固学习。

	26-34天
	专攻“花木体”，打造自己的文章特色
	1，每天学习3小时；
2，注意做笔记，强化对知识点的梳理；
3，整理出文章每个段落的特点、常用表达句式。
	1，“花木体申论写作法”精讲（28课+2练习）
2，用时评、政策为申论加分（10课）

	35-36天
	题型学习巩固时间（要求：默写之前所学，并结合魔盒上思维导图进行对照）
建议结合VIP训练体系中扩写、仿写等相关练习进行巩固学习。

	37-38天
	熟知考试技巧
	1，每天学习时间1.5小时；
2，理清考试注意事项，轻松应战；
	1，这些技巧让考试更有信心（8堂课）

	恭喜你，已经完成必修课程的学习！


第三阶段（选修课程+二轮复习）
	时间
	学习目标
	时间安排
	学习内容

	39-44天
	基础题型强化
	1，每天学习2.5小时；
2，深入掌握申论必备思维；
3，要求默写五大题型基本知识，查漏补缺。并借助课程讲解强化总结、对比，查缺补漏。
	1，该如何培养申论思维（5课）
2，省考真题大剖析(13课+8练习)


	45-48天
	掌握热点的分析方法，积累行政知识
	1，每天学习2.5小时；
2，按照政治、经济、文化、社会、生态文明等层次来整理热点，每个热点涵盖问题的表现、原因、措施等。
	1，申论热点就该这么学！（15课）
2，从系列讲话、文章中学表达（9课）

	49-54天
	真题整卷整合
	1，每天学习时间2.5小时；
2，理清考试注意事项，轻松应战；
3，限时完成整卷，且纸质作答。
	1，历年国考真题讲解（20课+10练习）
2，VIP训练题库（真题整卷）


第四阶段（考前巩固）
	55-60天
	巩固所学知识，调整心态
	1，认真写字，尝试不少三次，每次两小时的写字，适当提高写字速度，避免“提笔忘字”；
2，要求再次默写五大题型基本知识，查漏补缺。
3，必须形成属于自己的申论文章“模版”。
4，结合VIP训练体系中真题整卷再次进行实战体验。
	基于之前学习笔记，进行二次、乃至三次的梳理。


